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Diferenciais
Allcare

A Allcare trabalha intensamente na busca por 
excelência em cada detalhe para promover o cuidado 

com a saúde e levar bem-estar e qualidade de vida 
aos nossos clientes.

Com uma estrutura acolhedora, moderna e tecnológica, 
a Allcare oferece diferenciais e programas de qualidade 

de vida exclusivos para clientes e seus familiares.

Saiba mais

Menu inicial

Telemedicina
para familiares
*Cônjuge, Filhos, Pai e Mãe.

Desconto em 
Exames e Vacinas

Além da
gestação

Clube de 
Vantagens

Ações de
promoção à saúde

https://www.allcare.com.br/vantagens


Ambulatorial + Hospitalar com Obstetrícia
Tabela de preços
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 R$ 94,47  R$ 111,14  R$ 130,04  R$ 169,05 

 R$ 94,47  R$ 111,14  R$ 130,04  R$ 169,05 

 R$ 151,14  R$ 177,82  R$ 208,06  R$ 270,46 

 R$ 151,14  R$ 177,82  R$ 208,06  R$ 270,46 

 R$ 181,37  R$ 213,38  R$ 249,67  R$ 324,56 

 R$ 181,37  R$ 213,38  R$ 249,67  R$ 324,56 

 R$ 252,10  R$ 296,59  R$ 347,04  R$ 451,15 

 R$ 252,10  R$ 296,59  R$ 347,04  R$ 451,15 

 R$ 356,49  R$ 419,40  R$ 490,71  R$ 637,91 

 R$ 527,88  R$ 621,04  R$ 726,64  R$ 944,63 

 R$ 99,44  R$ 116,99  R$ 136,88  R$ 177,94 

 R$ 99,44  R$ 116,99  R$ 136,88  R$ 177,94 

 R$ 159,10  R$ 187,18  R$ 219,00  R$ 284,71 

 R$ 159,10  R$ 187,18  R$ 219,00  R$ 284,71 

 R$ 190,92  R$ 224,62  R$ 262,80  R$ 341,63 

 R$ 190,92  R$ 224,62  R$ 262,80  R$ 341,63 

 R$ 265,38  R$ 312,22  R$ 365,29  R$ 474,88 

 R$ 265,38  R$ 312,22  R$ 365,29  R$ 474,88 

 R$ 375,27  R$ 441,49  R$ 516,52  R$ 671,49 

 R$ 555,68  R$ 653,74  R$ 764,87  R$ 994,33 

Válido para 1 titular e 1 ou + dependentes

AMP 130E AD AMP 160E AD AMP 260E AD AMP 260A AD

Grupo de Municípios

Enfermaria Enfermaria Enfermaria Apartamento

496.985/23-5 490.570/21-9 490.568/21-7 496.984/23-7

Válido para 1 titular

AMP 130E AD AMP 160E AD AMP 260E AD AMP 260A AD

Grupo de Municípios

Enfermaria Enfermaria Enfermaria Apartamento

496.985/23-5 490.570/21-9 490.568/21-7 496.984/23-7

• Reajuste: Outubro
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Vigência

AMP 130E AD 496.985/23-5 : São Paulo, Osasco, Mauá, Santo André, São Bernardo do 
Campo, Carapicuíba, Barueri, Diadema, Ribeirão Pires e São Caetano do Sul.

AMP 160E AD 490.570/21-9: São Paulo, Barueri, Carapicuíba, Diadema, Guarulhos, 
Itaquaquecetuba, Mauá, Osasco, Ribeirão Pires, Santo André, São Bernardo do Campo e 
São Caetano do Sul

AMP 260E AD 490.568/21-7: São Paulo, Barueri, Carapicuíba, Diadema, Guarulhos, 
Itaquaquecetuba, Itapevi, Jandira, Mauá, Osasco, Ribeirão Pires, Rio Grande da Serra, 
Santo André, São Bernardo do Campo e São Caetano do Sul

AMP 260A AD 496.984/23-7: São Paulo, Barueri, Carapicuíba, Diadema, Guarulhos, 
Itaquaquecetuba, Itapevi, Jandira, Mauá, Osasco, Ribeirão Pires, Rio Grande da Serra, 
Santo André, São Bernardo do Campo e São Caetano do Sul

Área de comercialização

Data de adesão Vigência Vigência

01 a 15 do mês Dia 01 do 1º mês subsequente Dia 01 de cada mês

16 a 30 do mês Dia 15 do 1º mês subsequente Dia 15 de cada mês

Titular: Deverá obrigatoriamente ter vínculo associativo com a entidade de classe, 
comprovado através do envio de documentação informado.
Dependente (s):
• Cônjuge e/ou companheiro(a);
• Filhos e/ou equiparados solteiros (adotivos / enteados / enteadas), de até 38 anos, 11 
meses e 29 dias de idade;
• Filhos e/ou equiparados (adotivos / enteados / enteadas) inválidos, de qualquer idade.
Documentação obrigatória: Cópia da identidade, certidão de casamento ou declaração 
marital assinada pelos cônjuges, certidão de nascimento dos filhos e cópia do comprovante 
de endereço.
Atenção:
• Menores de 11 anos de idade só serão aceitos com um Titular responsável na contratação 
familiar;
• Não serão aceitos menores de 11 anos de idade na contratação INDIVIDUAL;
• Caso o Titular tenha entre 12 e 18 anos de idade, será permitida a adesão do menor 
como dependente, desde que tenha a devida elegibilidade e aval do responsável.

Quem pode aderir
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Entidades de classe

Elegibilidade: Estudantes devidamente matriculados nos estabelecimentos de ensino público ou 
particular de ensino em todo o território nacional ou que estejam cursando Ensino Fundamental, 
Médio, Superior, Pós-graduação, Mestrados, Sequenciais, Supletivo, Educação a distância, Cursos 
de Ensino Técnico e Profissionalizante, Pré-vestibular, Educação de Jovens e Adultos. 
Comprovação:  
• Comprovante de estar associado à AEB e documento comprobatório da matrícula do estudante 
em instituições reconhecidas pelo MEC; 
• Estudantes titulares a partir de 12 anos. 
Atenção: 
• O estudante com idade inferior a 18 (dezoito) anos poderá eleger pai e/ou mãe até 59 anos e 
irmão.
• Serão aceitos estudantes titulares menores a partir de 12 anos;  
• Estudantes com idade até 11 anos, 11 meses e 29 dias só serão aceitos acompanhados de um 
responsável legal ou um irmão com idade mínima de 12 anos como dependente na contratação 
FAMILIAR; 
• Não serão aceitos menores de 11 anos de idade na contratação INDIVIDUAL; 
• Caso o Titular tenha entre 12 e 18 anos de idade, será permitida a sua adesão, desde que tenha 
a devida elegibilidade e aval do responsável; 
• Caso o estudante tenha idade igual ou superior a 18 (dezoito) anos, somente poderão ser 
inclusos como seus dependentes no benefício o cônjuge ou o(a) companheiro(a), filho(a) de até 
21 (vinte e um) anos.
Caso o Titular tenha entre 12 e 18 anos de idade, será permitida a adesão do menor como 
dependente, desde que tenha a devida elegibilidade e aval do responsável;

Elegibilidade: Pessoas físicas, empresário, sócio ou diretor de pessoa jurídica que atuem nos 
ramos da área de comercio ou de serviço correlato, e representantes do comércio de bens e 
serviços correlatos, empregados da pessoa jurídica que atuem nas áreas já mencionadas desde 
que vinculados a AFECOM. 
Comprovação:  
Empregados: Cópia do último holerite e comprovante de associado AFECOM- ASSOCIAÇÃO 
DOS FUNCIONÁRIOS DO COMÉRCIO DE BENS E SERVIÇOS CORRELATOS DO BRASIL 
(carteirinha da entidade, declaração original de associado emitida pela entidade ou o último 
comprovante de contribuição em favor da entidade). 
Empresários: Empresário e sócio (Pessoa Física) MEI ou cópia do contrato social, ou cópia 
da última alteração do mesmo que comprove vínculo com a AFECOM - ASSOCIAÇÃO DOS 
FUNCIONÁRIOS DO COMÉRCIO DE BENS E SERVIÇOS CORRELATOS DO BRASIL e cópia da 
declaração original de associado emitida pela AFECOM. 

Associação dos Estudantes do Brasil

Associação dos Funcionários do Comércio de Bens e Serviços 
Correlatos do Brasil

Usuários titulares ou profissionais liberais ativos nas categorias mencionadas e devidamente 
associados à ANCEPLA  

Associação Nacional dos Consultores Empresariais, 
Profissionais Liberais e Autonomos
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Servidores públicos ATIVOS devidamente associados à UNASFEM.  
Documentos:  
• Comprovante de vínculo com a entidade; 
• Cópia do Holerite atual ou com menos de 60 dias ou carteira funcional ativa, ou nomeação no 
diário oficial comprovando o vínculo, CLT ou estatutário com órgãos públicos. 

Elegibilidade: Enfermeiros Ativos no Coren
Comprovação:
• Cópia da carteirinha do Conselho;
• Comprovação do exercício profissional

União Nacional de Assistencia aos Servidores Federais,  
Estaduais e Municipais

Conselho Regional de Enfermagem de São Paulo

Advogado, Aeronauta, Administrador, Agrônomo, Anestesista, Arquiteto, , Artista, Arquivista, 
Assistente Social, Atleta Profissional, Auditores Independentes, Autônomos*, Atores, Atuários,  
Biomédico, Bibliotecários, Biólogos, Cenógrafos, Cinema Áudio Visual, Cinema e Mídias Digitais, 
Comércio Exterior, Compositores Musicais, Comunicação Social, Contabilista, Corretores de Imóvel,  
Desenhista Industrial, Designer, Despachante Aduaneiro, Economista, Enfermeiro, Engenheiro, 
Escritores, Estatístico, Farmacêuticos, Filosofia, Fisioterapeutas, Fonoaudiólogo, Filósofo, Físico, 
Fotografo, Gastrônomo, Geólogo, Gestor Comercial, Geógrafo, Historiador, Jornalista, Letras, 
Leiloeiros, Logística, Marketing, Matemático, Médico, Músico, Nutricionista, Notários, Odontologista, 
Odontólogo, Pedagogo, Professores, Profissional de Educação Física, Profissional de Finanças, 
Profissional de Recursos Humanos, Profissional da Saúde , Profissional de Segurança no Trabalho, 
Profissional de Seguros, Profissional de Hotelaria e Turismo, Profissionais com Formação Técnica, 
Protéticos Dentários, Psicólogos, Publicitários, Químicos, Relações Públicas, Sociólogo, Técnico 
em Administração, Técnico em Automação Industrial, Técnico em Contabilidade,  Técnico em 
Edificações, Técnico em eletrônica, Técnico em eletrotécnica, Técnico em Enfermagem, Técnico 
em Mecânica, Técnico em Prótese dentária, Técnico em Radiologia, Técnico Industrial, Técnico 
Laboratorial, Técnico de Radiologia, Tecnólogos, Tradutores, Protéticos, Psicoterapeuta, Radialista, 
Relações Públicas e Internacionais, Representante Comercial, Secretário, Sociólogo, Urbanista, 
Vendedor e Veterinário. 
Elegibilidade:  
• Cópia do diploma ou cópia do certificado de conclusão de curso em ensino superior/técnico;  
• Ou cópia da carteira do conselho regional e comprovante de associação á ANCEPLA (Carteirinha 
de entidade, declaração original da entidade ou comprovante de contribuição em favor da 
entidade).  
*Comprovante de elegibilidade Autônomo: Declaração de autônomo

Elegibilidade: Fisioterapeutas e Terapeutas Ocupacionais comprovadamente inscritos no 
CREFITO. 
Comprovação: 
• Carteira profissional ATIVA 
Comprovante de inscrição na entidade.

Conselho regional de Fisioterapia e Terapia ocupacional da 3ª região
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Rede credenciada

Hospitais AMP 130 AMP 160 AMP 260

Zona Leste-SP

Hospital VIDAS - Paranaguá (rede referenciada) PS / HCL PS / HCL PS / HCL

Hospital Santo Expedito PS PS PS

Hospital Master Clin - M / PS M / PS

Zona Sul-SP

Hospital VIDAS - Alta Complexidade (rede referenciada) HCL / HCR HCL / HCR HCL / HCR

Hospital VIDAS - Martenidade (rede referenciada) PS / HCL / HCR / M PS / HCL / HCR / M PS / HCL / HCR / M

Osasco

Hospital Saint Patrick (CSA) PA PA PA

Hospital VIDAS - Osasco (rede referenciada) PS PS PS

Região do ABC

Santa Casa de Mauá PS / M PS / M PS / M

Santa Casa de São Bernardo PS / M PS / M PS / M

Hospital de Olhos de São Paulo - PS PS

Outras Localidades

Hospital Neurocenter - Guarulhos - PS / M PS / M

Hospital Santa Maria de Suzano - Suzano - PS PS

Hospital Yes - Itapeviv - - M / PS

Clínicas AMP 130 AMP 160 AMP 260

Centro

Clinica Eu Sou Luz Especialidades Medicas • • •

Lecor Assistência Médica • • •

Clínica Médica E Geriátrica Dr. Cantídio Lemos - República • •

Vls Médici Adm. - Vls Medici Clinica Médica - Republica • •

Zona Leste-SP

Angiovas • • •

Centro Médico Tuá • • •

Clínica Médica Vila Alpina • • •

Clínica Médica Vila Matilde • • •

Centro Médico Santa Rita De Cássia - Penha De França • •

Clinicuore Assistência Médica - Vila Formosa • •

Globalmed-N4p4 - Tatuapé • •

Hosp. Hospital De Olhos De SP • •

O.M. Organização Médica - São Mateus • •

Vida Nova Clínica Pediatrica - Tatuapé • •

HCL - Internações Clínicas | HCR - Internações Cirúgicas | M - Maternidade | PA - Pronto Atendimento | PS - Pronto Socorro
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Clínicas AMP 130 AMP 160 AMP 260

Zona Norte-SP

Hosp. Hospital De Olhos De SP • •

Casme Psicologia •

Clínica Médica Borges - Santana •

Clínica Médica Dr. Luiz Antonio Sparapani - Tucuruvi •

Clínica Médica Tarsis - Vila Gustavo •

Consult.Dr Carabed Serviços Médicos - Freguesia Do Ó •

Four Clínica De Especialidade - Doutor Pop Imirim •

Zona Oeste-SP

Cemesp Centro Médico Especializado - Vila Comercial • •

Hosp. Hospital De Olhos De SP • •

Poliklinik Serviços Médicos - Pinheiros • •

Zona Sul-SP

Clinica De Especialidades VIDAS - Campo Limpo • • •

Clínica Médica Popular • • •

Clinica Medica Uni Neo S S Ltda • • •

Clínica Médica Vida Nova Saúde • • •

Abc Da Saúde Clínicas Rocha - Ipiranga • •

Care Centro Médico De Luca - Capão Redondo • •

Centro Médico São José - Interlagos • •

Clin. Médica Vida Nova Saúde - Santo Amaro • •

Clinica De Especialidades Santo Amaro - Ameplan • •

Medlight Care Serviços Médicos - Santo Amaro • •

Osasco

Adm Com Vida • • •

Clinica Medica W - Dermoclin - Osasco • •

Clinica Medica Familia Souza Partmed •

Guarulhos

Davita Serviços De Nefrologia Guarulhos - Cine • •

Endocrinologia E Metabologia Paulista • •

Hosp. De Olhos De SP • •

Med Clinica Serviços Médicos Especializados • •

Med Lee Serviços Medicos - Clínica Revita • •

Clinica De Saúde Holossomática Ltda •

Clínica Médica Santa Izabel •
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Clínicas AMP 130 AMP 160 AMP 260

Regiao do ABC

Cencor • • •

Cencor Clínica Geral E Cardiologia - Diadema • • •

Clinica Medica Ana Door Ltda Epp -Diadema • • •

Clínica Médica Ana Dorr • • •

Climeci - Clinica Medica E Cirurgica Do Grande Abc – São Bernardo • •

Clínica De Olhos Castelo Branco – Diadema • •

Davita Serv. De Nefrol São Bernardo Do Campo • •

Hosp. Hospital De Olhos De SP • •

Oftalmomed Clinica E Cirurgia De Olhos • •

Ser s Serviços De Reabilitação Fisica – Maua • •

Clínica Takara – Diadema •

Jms Equipamentos E Medicina •

Outras Localidades

Cemeap Centro Médico – Suzano • •

Clínica Médica Dr. Rogerio Mattos Hochheim – Taboão Da Serra • •

Davita Serv. De Nefrol Itapecerica Da Serra • •

Centro Médico São Lucas – Itaquaquecetuba •

Clinica De Especialidade Medica Master Risieri -Póa •

Laboratórios AMP 130 AMP 160 AMP 260

Rede Referenciada

VIDAS Diagnósticos - Unidade Osasco • • •

VIDAS Diagnósticos - Unidade Campo Limpo • • •

VIDAS Diagnósticos - Unidade Paranaguá • • •

VIDAS Diagnósticos - Unidade Sabará • • •

VIDAS Diagnósticos - Unidade Zona Leste • • •

Rede Credenciada

Adeclin Assessoria Administrativa e Clinica ltda • • •

Clínica Schmillevitch - diagnosticos por imagem • • •

Di usion medicina diagnóstica • • •

Laboratorio de Análises Clínicas Sanitas ltda • • •

Radioclinica Tadao Mori • • •

Autologus Laboratório • •

Biocenter Diagnósticos Laboratoriais - Diadema • •

Biocenter Diagnósticos Laboratoriais - Mauá • •

Biocenter Laboratório Clínico - Sbc • •

Cid Centro Integrado De Diagnóstico • •

Dr Exames Medicina Diagnostica • •

Enzilab Análises Clínicas • •

Labmax Diagnósticos - Matukiwa • •
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Laboratórios AMP 130 AMP 160 AMP 260

Laboratorio Medico De Patologia Clinica - Sao Miguel Eireli • •

Laboratório Zona Sul • •

Lavitta • •

Santa Clara Laboratório Médico • •

Vital Lab Laboratório De Análises Clínicas • •

A+Medicina Diagnostica •

Albor Diagnosticos Laboratoriais Ltda •

Anaclin •

Analitcs Exames Lab •

Avante Medicina Diagnóstica •

Especialidades Analítica Exames Laboratoriais •

Femme Laboratório Da Mulher •

Granja Julieta Laboratório •

Hemocíto Lab. Médico De Análises Clínicas •

Máximo Centro De Diagnósticos •

Este material é de uso interno, destinado exclusivamente aos consultores e sujeito a alterações.
Plano de Saúde Coletivo por Adesão de acordo com as Resoluções Normativas da Agência Nacional de Saúde Suplementar – ANS
REDE CREDENCIADA SUJEITA A ALTERAÇÕES PELA OPERADORA, SEM AVISO PRÉVIO.
ESSE MATERIAL CONTÉM INFORMAÇÕES RESUMIDAS PREVALECENDO AS CONDIÇÕES DO CONTRATO DE ADESÃO.
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Porque a vida fica melhor 
 quando a gente cuida da saúde.


